Program for 2025

Miljovanliga veckan — Green Action Week — Alltid vecka 40!
Nar: 25 september-5 oktober - Arets tema - Hallbar klidkonsumtion.
Modeindustrin ger enorma avtryck pa miljé och klimat. Vi képer mer second hand
men samtidigt 6kar konsumtionen av nyproducerade klader. Det racker inte med

begagnat och aterbruk langre. Vi maste minska volymen klader vi koper. Vi maste

forandra vara kdpbeteenden, lara oss att undvika alla kdptriggers och hitta mer
hallbara satt att konsumera klader. Mer info om aktiviteter kommer pa Facebook!

Kura skymning

Tid och plats: mandag 3 november kl 18, Gummifabriken, plan 3

Vi samlas 6ver en kopp kaffe eller te for att fundera hogt kring viktiga fragor som
ror miljo, hallbar livsstil for framtiden, klimat, lokalt och globalt etc. Féreningen
bjuder pa fika. Info/ anmal dig till: Conny Rehnstrom 070-788 16 86

Natursnokarna har familjeaktiviteter aret om!
Valkommen till var barn- och familjeaktivitet dar barn och deras vuxna upptacker
naturen tillsammans! Aret om!

Natursnokarna i Varnamo har tva grupper. En grupp som riktar sig till barn mellan
3-6 ar och deras vuxna och en grupp som vander sig till 7-10-aringar och deras
vuxna. Aven syskon ar valkomna.

Anmalan och kontakt pa natursnokarna.varnamo@gmail.com

Info om plats och tema for vara traffar kommer ca 14 dagar fore utsatt datum pa
kretsens hemsida och pa Facebook.

Aldersgruppen 3-6 ar har tréffar under varen och hésten.
Kontaktperson Jonna 070-424 92 60.

Aldersgruppen 7-10 &r har tréffar, men med kortare framférhallning.
Anmal intresse till kontaktperson Bosse 070-260 12 00.

@ Naturskyddsforeningen
Varnamo
V

Tavling 2025 ”Rikare tradgard”

Faglar, pollinatorer, igelkottar och andra djur gillar inte snaggat eller tuktat. Hjalp
dina vilda grannar och sma tradgardsmedarbetare att berika ditt grannskap
istallet! Pa sidan Rikare Tradgard https://rikaretradgard.se/ finner du manga tips.

| &r utlyser Varnamokretsen en tavling dar vi vill att du tipsar oss om och
nominerar vilda tradgardar, artrika &ngar eller lummiga lundar runt om i
kommunen dar det myllrar, surrar och kvittrar! Las mer p3;
https://varnamo.naturskyddsforeningen.se

Vill du vara med och paverka tillsammans med oss?
Alla ar valkomna! Vara aktiviteter ar 6ppna och gratis (om inget annat anges)
aven for dig som inte ar medlem!

Vill du engagera dig i en hjartefrdga? Kom med i nagon av vara intressegrupper:
Mat, Handla miljévanligt, Natursnokarna, Klimat, Natur & Rusarebo samt Plan-
gruppen. Kanske du vill starta upp en egen grupp med nagra vanner?

Vill du paverka i lokala natur- och miljéfragor!? Ar du redo att sitta i var styrelse?
Det kravs ingen sarskild kunskap, Intresse och engagemang racker langt!
Tveka inte att hora av dig till varnamo@naturskyddsforeningen.se.

Pa facebooksidan "Varnamo Naturskyddsférening” finns info om aktiviteter, tips

m m. Pa var hemsida https://varnamo.naturskyddsforeningen.se.finns mer info
om Varnamokretsen.
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Varnamo Naturskyddsforenings kretsstamma

Tid och plats: mandag 24 mars kI 18, Akermyntavigens kvarterslokal Virnamo
Valkommen till vart arsméte med sedvanliga arsmoétesforhandlingar, val av

styrelse m.m. Efter forhandlingarna berattar Mari Andersson fran Naturskydds-
foreningens rikskansli om kampanjen Radda bina. Féreningen bjuder pa fika, sa
anmal att du/ ni kommer senast 17 mars.

Anmalan/ info: Marie Persson, tel 073-050 45 46

Fagning pa Rusarebo ang

Tid och plats: sondag 30 mars kl 11-13 Samling pa Rusarebos parkering
Hjalp oss gora fint pa angen! Ta med fika eller lunch, klader efter vader och garna
en mjuk lévrafsa sa varstadar vi angen som man gjorde forr.

Anmalan/ info: Peter Thorén, tel 070 676 69 61

Varfagelmorgon vid Osudden, Varnamo

Tid och plats: sondag 12 april, Samling vid Osuddens pumphus kIl 8.00

Ta en morgonpromenad eller cykla ner till Osudden en km sdder om stan och skada
fagellivet! Alla, bade vana fagelskadare och fagelintresserade nybdrjare ar
valkomna! Ta med eget fika och klader efter vader!

Anmadlan/ info: Mats Johansson, tel 070-374 85 47.

Kladbytardag

Tid och plats: l6rdag 26 april kl 11-13 i Gummifabriken, Varnamo

Vi i den rika delen av varlden shoppar alldeles fér mycket. Detta drabbar milj6é och
manniskor hart i andra lander. Manga borjar trottna pa kép-och-slang-trenden. En

kladbytardag ar en rolig, social och helt gratis aktivitet som ger konkret miljénytta. De
plagg som du har tréttnat pa eller som inte langre passar blir nya och roliga for nagon

annan. Livet pa kladerna forlangs och vi bidrar till en battre miljé. Byt med varandra
istallet for att kopa nytt! Kladbytardagen — i samarbete med Erikshjalpen, Varnamo.
Ta med och byt max fem hela, rena och snygga plagg!
Kontaktperson: Kerstin Thornell, tel 076-800 87 60

StudiebesoOk - Varnamo atervinningscentral, Stomsjo

Tid och plats: torsdag 8 maj kl 17.30-19, Stomsjé AVC

Valkommen till en guidad rundvandring med SAMs personal. Lar dig mer om: SAMs
aterbrukskoncept Ge och Ta, dar lamnade saker kan hamtas for att fa komma till
nytta igen. P4 omlastningen ser vi hur det insamlade materialet i vara sopkarl tas om
hand och kanske aven lite info om textilatervinning. Antalet deltagare max 25 st, sa
anmal dig senast 1 maj!.

Anmalan/ info: Birgitta Andersson, tel 070-622 49 60

Bekampningstraff om invasiva arter

Tid och plats meddelas senare

Varnamo kommun beréattar om bekdmpning av invasiva arter och hur de ska
hanteras. Efterat r6jer vi bort invasiva arter pa en bestamd plats.

Anmial ditt intresse till: varnamo@naturskyddsforeningen.se sa hor vi av oss!

Utematlagning... Vi lagar soppa pa varens primorer

Tid och plats: torsdag 15 maj kl 17.30, Sorsjons Grillplats, Varnamo
Mat smakar alltid godare utomhus! Matgruppen lagar varsoppa pa varens
ekologiska primorer, sdsom nassla, kirskal och graslok. Ta med en van eller
kom sjalv! Mer info p& Facebook!

Info/ anmal dig till: Conny Rehnstréom 070-788 16 86

Utflyktstips! Fira mors dag pa Rusarebo ang

Tid och plats: sondag 25 maj (mors dag)

| slutet av maj &r Rusarebo som vackrast. Ak ut till Rusarebo dng pa mors dag! Ta
med fikakorgen och njut av blomsterprakten.

Slatter pa Rusarebo ang

Tid och plats: I6rdag 2 augusti kl 13-16, Rusarebo d@ng, Bor

Ta med familjen, en van eller kom sjalv sa samlas vi pa Rusarebo for att sla angen
med lie och rafsa dngshdet. Ta garna med egen lie och rafsa om du har, annars
finns det att Iana. Den som inte kan sla med lie &r valkommen att prova pa, rafsa
eller kanske bada i Hindsen? Foreningen bjuder pa fika.

Kontakt: Peter Thorén, tel 070-676 69 61, e-post: peter.thoren71@gmail.com

Skrapplockardag

Tid och plats meddelas senare (september)

Naturskyddsféreningen hakar pa "Hall Sverige Rent Dagen” med en skrapplockar-
aktivitet. Ta med familjen, en van eller kom sjalv sa samlas vi och plockar skrap!
Tid och plats meddelas senare! Folj oss pa Facebook fér mer info!
Kontaktperson: Marie Persson, tel 073-050 45 46

Matgruppen lagar hostsoppa med tips pa torkning och groddning
Tid och plats: mandag 6 oktober kl 18, Akermyntavigens kvarterslokal,
Valkommen sa lagar vi en hostsoppa tillsammans! Vi delar tips om hur vi kan ta
tillvara den ekologiska skdrden bl.a. genom groddning, torkning, inlaggningar och
andra satt. Mer info pa Facebook!

Info/ anmal dig till: Conny Rehnstrom 070-788 16 86



